Bl Mpnsteds skadestue kompendivun

Parese grad Moderat parese/normal muskelstyrke

5: Normal muskelkraft (100% kraft)

4+4: Submaximal, overvinder staerk modstand med naesten normal kraft (75% kraft)

4: Moderat kraft, overvinder moderat modstand med halvdelen af den normale styrke (50% kraft)
4-: Svag kraft, overvinder kun let modstand (25% kraft)

Sveer parese

3: Ekstremiteten kan overvinde tyngdekraften, men IKKE modstand appliceret af undersggeren (svaer parese)
2: Ekstremiteten bevaeges kun hvis tyngdekraften er ophaevet

1: Synlig muskelkontraktion men INGEN bevaegelse

Paralyse

0: Ingen reaktioner (= paralyse)

Tabel 1. Udredning af akutte rygsmerter uden traume med aendring af neurclogi inden for 2 dagn

Kliniske fund Plan: MR-skanning og faste
Endret falesans MR inden for 48 timer, ingen faste
Nedsat kraft i benene, men pt. kan ga MR inden for 24 timer, pt. skal faste
Pt. kan ikke stotte pa benene, men har motorisk funktion MR inden for & timer, pt. skal faste
Totalt tveersnit Akut MR, pt. skal faste]

Fig. 1. Flowchart: Udredning af patienter med akutte rygsmerter uden neurologi
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