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Diagnose

Hofte og femur

Hoftenaer fraktur

DS72.0 Fractura colli femoris
uden specifikation

DS72.1 Fractura
pertrochanterica femoris
DS72.1A Fractura
intertrochanterica femoris
DS72.1B Fractura trochanterica
femoris

DS72.2 Fraktura
subtrochanterica femoris
DS72.3 Fraktura corporis femoris
DS73.4 Fraktura supracondylaris
et condyli femoris

Initiale procedurer ved hoftenaere femur frakturer

Primaere undersggelser

Patienten undersgges for evt hoftenaert brud klinisk.(lgfte ben strakt, direkte og indirekte gmhed,
fejlstilling af ben - forkortet/udadroteret/indadroteret.

Hvis pt er tidligere hofteprotese opereret, kan der vaere mistanke om hofteprotese Iuxation og evt
fraktur protesenaert.

Ved fraktur/luxation mistanke tilkaldes anaestesien til anlaeggelse ultralydvejledt femoralis blok i
inden rtg undersggelsen.

I forbindelse hermed skal der etableres iv-adgang og patienten skal monitoreres.(BT,Sat,Ekg)
Smertestillende, hvis det er ngdvendig.

Patienten konf. med mellemvagt og indlaegges til behandling.
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Caputbevarende kirurgi Artroplastik
Faktorer taellende for: Faktorer taellende for:
Alder <70 ar Alder >70 ar
Hajt aktivitetsniveau Stor posterior frakturvinkel
Anatomisk reposition Ikke reponérbar fraktur
Stort caput/collumfragment Lille caput/collumfragment
Nedsat kognitiv funktion Artrose
Kort forventet restlevetid Osteoporose
Calcar intakt Calcar ikke intakt Lavere aktivitets- || Hojere aktivitets- || Sengeliggende
Osteosyntese Osteosyntese med nivedy HUEEE St
med parallelle glideskrue faestnet Hemialloplastik Total alloplastik Girdlestone
implantater til lateral skinne (+/- cementeret) (+/~ cementeret)
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Stabil laterale cortex Manglende stette fra laterale cortex / komminut fraktur
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Glideskrue feestnet til lateral skinne

Glideskrue feestnet til marvsem
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