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Praktisk vejledning i forbindelse med

udferdigelse af politiattest

Introduktionsleege Stine Horskaer Madsen &
vicestatsobducent Jytte Banner

Aarhus Universitet, Retsmedicinsk Institut

Politiattesten kan vere en vigtig brik i politiets efterforskning
og i en eventuel retssag. Det er derfor vigtigt altid at have i
tankerne, at det, man skriver i attesten, skal kunne dokumen-
tere et heendelsesforlob.

En politiattest er et retligt dokument, som kan sidestilles
med et vidneudsagn. Hovedformélet med politiattesten er, pa
baggrund af de objektive fund at vurdere pa hvilken maden
de paviste laesioner er opstdet, og hvor gamle de er. »Kan det
fundne antages at veere fremkommet pa den angivne made og
pa det angivne tidspunkt?«. Herudover skal det vurderes, om
den undersogte vil f forbigdende eller varige men og/eller
uarbejdsdygtighed.

Hvornar udfzerdiges en politiattest?

Politiattesten udfeerdiges pa politiets begzering i sager, hvor
der foreligger en politianmeldelse. Attesten udfyldes oftest pa
skadestuen, men kan ogsa udfyldes pa politistationen eller
hos egen laege, alt athaengig af hvor den skadelidte er blevet
undersogt.

Anmodningen om en politiattest kommer typisk, efter at
personen har veret undersegt pa skadestuen. Det er derfor
ikke sikkert, at den attestudfyldende laege ogsa er den, der
primeert har foretaget undersogelsen. I straffelovens kapitel

Figur 1. Eksempel pa laesioner.

25, Forbrydelser mod liv og legeme, [1] skelnes der mellem
simpel og grov vold (straffelovens § 244 og 245). I § 245-sager,
hvor straframmen er faengsel indtil seks ar, vil politiet ofte re-
kvirere en retsmedicinsk personundersogelse, hvorimod en
politiattest ofte er tilstreekkelig i § 244-sager, hvor strafram-
men er bade eller feengsel indtil tre ar.

Praktiske forudseetninger for udfyldelse af politiattesten
Politiattesten findes fortrykt pa de fleste skadestuer og kan
findes pa politiets hjemmeside [2] under borgerservice og
blanketter. Hvis der er tale om undersogelse af ofre, kan poli-
tiattesten ikke udfyldes under tvang, men det kan den i visse
situationer, nar det drejer sig om sigtede. Det er politiet, der
skal sorge for, at undersogte giver samtykke til udlevering af
hospitalsoplysninger, men det er leegens pligt at sikre, at de
foreligger.

Det er af stor betydning, at der foreligger et skadestuenotat
eller en journaloptegnelse, hvor lzesionsbeskrivelsen er grun-
dig og precis - ogsa af de laesioner, der ikke var behandlings-
kreevende. Som ved udferdigelse af alle legeattester skal det
fremga, om attesten er udfyldt pa baggrund af en anden leges
observationer (kan anfores under punkt 11, Eventuelle be-
merkninger).

For at fa sa optimal en undersogelse som muligt skal den
person, der foretager undersegelsen, bruge: et godt lys, en
lineal eller et maleband, en lygte og vatpinde. En skitse-
tegning eller en frihdndstegning af den/de kropsdel/e, hvor
leesionerne er lokaliserede, kan vaere meget nyttige, sidanne
findes desverre ikke i den fortrykte attest.

La=sion 2, LArlsngds 30 cm.
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Figur 2. Eksempel p& udfeerdigelse af en politiattest.

Udfarelsen

Attesten har 12 punkter og skal altid udfyldes pa dansk
(dvs. ingen latinske betegnelser eller fagudtryk, som ikke
forstds af legfolk) og med blokbogstaver. Anamnestisk
(punke 3a og b) er det vigtigt at fa belyst, hvordan under-
sogte angiver, at skaden er sket. Er undersogte blevet sldet?
Med flad hind, knytnzve eller en genstand - og i givet fald
hvilken (stump/skarp)? Er undersegte blevet sparket? Hvil-
ken slags fodtej bar gerningsmanden? Har der veret greb
om halsen? Huvis ja, er det vigtigt at sperge om symptomer
pa kveelning sdsom lufthunger, sortnen for gjnene, besvi-
melse og ekskretafgang, og om undersogte pa undersogel-
sestidspunktet foler sig hees, har synkesmerter eller vejrtraek-
ningsbesveer.

I punkt 4b og 4c skal det angives, om der er umiddelbare
tegn pa, at undersogte er pavirket af alkohol eller legemid-
ler/narkotika. Det kan vere svert at afgere, ogsa fordi en del
af de undersogte vil vere psykisk pavirkede af det passerede.
Lugter undersogte af alkohol eller hash? Er ojnene blanke,
slorede, matte eller rode? Er bindehinderne injicerede?
Hvordan er pupilstorrelse og lysreaktion? Er talen grodet,
snovlende, snublende, lzespende, hurtig, langsom eller stam-
mende? Er gangen og bevaegelserne sikre? Eventuelt kan
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Rombergs prove og et simpelt finger-nzse- forseg udferes.
Er undersegte orienteret i tid, sted og data? Puls og blodtryk
kan veare pavirket. De objektive fund noteres i punkt 5.

Folgende punkter skal med ved beskrivelse af leesionerne
(Figur 1) [3, 4]:

- Lesionstype: redme, underhudsbledning/sterre blod-
ansamlinger, hudafskrabning, kvaestningssar, stik-, snit-
eller skudlzesion.

- Farve og evt. reaktive forandringer: redme, skorper,
nydannet veev betzendelse eller ar.

- Storrelse: angives i millimeter eller centimeter - aldrig i
storrelser som monter, hindflade e.l. Der angives sd vidt
muligt det maksimale antal dimensioner, altid lengde og
bredde samt dybde, hvor dette er muligt. Dybden af
stiklzesioner kan angives ved at beskrive laesioner af under-
liggende strukturer. Man ber aldrig sondere et stiksar.

- Form: Beskriv og illustrer med tegning lzesionens form og
retning: cirkuler, trekantet, stribeformet, V-formet osv. og
anfor, om der evt. er et monster. Ved »togskinne« menster,
som kan ses ved slag med f.eks. et baseballbat angives af-
standen mellem og bredden af »skinnernex.

- Ved stik og snitleesioner er det vigtigt at beskrive sarkan-
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terne og sarvinklerne, da dette kan sige noget om, hvilket
instrument der er brugt: enzegget eller tvezgget kniv,
i hvilken retning snitsaret er pafert osv.

- Lokalisation: Brug anatomiske fikspunkter: ajne, orer,
nzese, mund, skjoldbrusk, brystvorter (hos mand), navle
og knoglefremspring. Angiv afstanden fra skulder (arme)
eller fodsal til lesionen og afstanden fra midtlinjen (bryst-
ben og navle) til lzesionen. Udmaéling af afstand til fiks-
punketer vil oftest have storst betydning ved stik og
skudleesioner, for at man skal kunne vurdere hendelses-
forlebet - for eksempel om offeret stod op eller sad ned.

Ved oplysninger om greb om halsen skal der ses efter punkt-
formede blodninger (petekkier) i gjnenes bindehinder (brug
vatpind til dobbeltvending af de ovre ojenlig), i huden pa
ojenligene og i ansigtet, i huden bag ererne og i mundslim-
hinden. Negative fund ber angives, hvis det af undersogtes
forklaring fremgar, at der har veret tale om greb om halsen,
da det netop siger noget om farligheden. @mhed uden synlige
lzesioner er subjektivt, men skal anfores.

Lzsionsaldersbestemmelse, som skal anvendes ved be-
svarelse af attestens punkt 9, kan vere vanskelig. Helt friske
skader viser ingen tegn pa opheling. Helingsprocessen af-
haenger meget af skadens placering, den kraft (og evt. gen-
stand), der har vaeret anvendt til at pifere skaden, graden af
vevsbeskadigelse og evt. infektion og behandling [3, 4].

For en detaljeret beskrivelse af leesionstyper og deres ud-
vikling over tid henvises til lerebeger i retsmedicin [3, 4].

Figur 2 er et eksempel pa udferdigelse af politiattesten.

Kommentar

Udformningen af den eksisterende politiattest (revideret

i august 2006) opfylder ikke selve attestens hovedformail,
idet den mest problematiske del af attesten, set fra et rets-
medicinsk synspunkt, er beskrivelsen af de objektive fund.
Attesten legger ikke op til, at negative fund anferes, og en
skitse af leesionernes placering er ikke nzevnt/medtaget.

Nar attesten igen skal revideres, kunne man for at hejne
kvaliteten indfere afkrydsningsrubrikker til eventuelle nega-
tive fund (f.eks. manglende marker pa halsen og punktfor-
mede bledninger i bindehinderne ved greb om halsen), af-
krydse, om der er behov for en retsmedicinsk vurdering, ved-
hzfte en skitsetegning og tilfeje en rubrik, hvori det anfores,
om attesten er udfert pd baggrund af en anden laeges obser-
vationer.

Attesten honoreres i henhold til gzldende overenskomst
for statslige attester. Belabet kan findes i Attestnoglen [5].
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