B3 Mancsteds skadestue kompendivum

Lokalanalgetika til injektion.

Lokalanalgetika anvendes til overfladeanalgesi (hud, mukgse membraner, konjunktiva, trommehinde), infiltrationsanalgesi,
perifer nerveblokadesamt epidural- og spinalanalgesi.

Lokalanalgetikas virkningsmekanisme er beskrevet under Lokalanalgetika.

Lokalanalgetikas nerveblokerende potens er associeret med molekylvaegt og lipidoplgselighed.

Relativ potens af lokalanalgetika

Bupivacain 4
Lidocain 1
Mepivacain 1
Prilocain 1
Ropivacain 3-4

Bivirkninger

Bivirkninger til lokalanalgetika forekommer sjaeldent. Typiske bivirkninger er cerebrale og kardiovaskulaere: Svimmelhed,
dgsighed, indre uro, konfusion, tdgesyn, talebesvzer, eufori, kvalme, kramper og bevidstigshed samt bradykardi, takykardi,
overledningsblok, hypotension og urinretention. De cerebrale bivirkninger debuterer fgr de kardiovaskulzere. Det typiske
initiale symptom p& overdosering er metalsmag.

Langt den hyppigste 8rsag til systemisk toksicitet er fejlagtig intravengs indgift af store doser lokalanalgetika.

Lidocain absorberes hurtigt med risiko for hgje blodkoncentrationer med systemp&virkning. A bsorptionshastigheden kan
reduceres ved adjuvering med adrenalin.

Articain tilhgrer amidgruppen, menindeholdertillige en estergruppe og hydrolyseres derfor hurtigt til en inaktiv metabolit,
hvorforrisikoen for systemisk toksicitet erlavere end for andre lokalanalgetika med amidbinding. Der er beskrevet
neurotoksicitet afarticain.

Bupivacain haren gget kardiovaskulaer toksicitet i forhold til lidocain med risiko for arytmier pd grund af "re -entry"-
feenomenerog kardiovaskuleer kollaps. Kardiovaskulaer kollaps pga. toksisk effekt afbupivacain er ofte
behandlingsrefraktaer. Intravengs fedtemulsion (Intralipid) kan veere livreddende.

Den kardiovaskuleere toksicitet af ropivacain er lavere (ca.50%)sammenlignet med aekvipotente doser afde gvrige
lokalanaestetika.

Prilocain giveri hgje doser (>500 mg) forbigdende methaemoglobinaemi.

Toksisk dosis afhaenger aftypen af lokalanalgetika og vaskulariseringen p8 injektionsstedet .
V ejledende maksimale doser fremg&r nedenfor:

Lokalanalgetika | Maksimal dosis mg/kg
Lidocain 4.0
Lidocain c adr 7.0
Mepivacain 4.0
Mepivacain c adr 7.0
Ropivacain 4.0
Bupivacain 2.5
Bupivacain c adr 3.5

Kilde: Kapitel 8, Regional analgesi, Rasmussen LS og
SteinmetzJ (red. Anaestesi5.Udgave, 1.oplag).
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