Flowchart: Smertelindring af procedure-relaterede smerter hos bgrn 6+ maneder

KI‘ riagesygeplejerske\ ( h / \
Sarvask + suturering

N Suturering Trygt barn
MOdtagende Panodil (tablet/smelt/mixtur/supp) + .
sygeplejerske: < J LAT-gel i s3r < 5 cm Ved anlggelse af
Effekt: Ansigt: 30 min /\Iaelg Ozalin (midazolam) administrations \ lokalbedgvelse:
i n midazolam . )
aracetamol til alle bgrn ved Skrub af asfalteksem / Krop: 40-60 min Angst Lidokain 10 mg/ml
ankomst — evt. udlevere kskoriati + barn form bufferet med
postkort L, ekskoriationer =) Barn 0,6 - 4 ar: |, | natriumbicarbonat
. ) 1. OR Ozalin (Oral mixtur 2 mg/ml) Effekt ca. 30 min.
Ved mistanke om Panodil (tablet/smelt/mixtur/supp) Blandingsforhold:
forstuvning, fraktur eller L 4 Barn >4 ar: 10 ml:1 ml
luksation skal paracetamol \ Angst barn, men smertefri procedure 1. Lattergas Effekt efter 5 min. \ /
suppleres med NSAID Fjerne|se af —KZ OR Ozalin (Oral mixtur 2 mg/ml) Effekt ca. 30 min. /
_ fremmedlegmer
nalgetisk-gel : (perle i naese/gre, splinter/torne) Fiernelse af
. fremmedlegeme
LAT-gel pa suturkraevende Panodil (tablet/smelt/mixtur/supp) OG
sar. NSAID (tablet/mixtur/supp) Er proceduren smertefuld?

Vzlg opioid administrations

Ametop-gel pa

indstikssteder til finger- N form
/tablok (kgleskab) . Effekt: 45 Anlaeggelse af finger- Barn1-434r:
min. /tablokade LN, f?ntanyl' Ef.fekt > min : Finger- tablokade
T e Ammetop 2. Morfin supp/mikt. Effekt: 45-60 min Lidokain 10 mg/ml
- -gle Ve | orvent.et : Panodil (tablet/smelt/mixtur/supp) OG + Anlzegges pa indstiksteder 5 bl ; al . g
-anlaeggelse Effekt: 60 min NSAID (tablet/mixtur/supp) Virkningstid: 40 min )  Barn >4 ar: u feret me
j 1. Lattergas Effekt efter 5 min. natriumcarbonat
2. I.N. fentanyl. Effekt5 min Blandingsforhold:
H 9ml: 1 ml
/ Behandler- \ Reponermg af sublux. caPUt Er barnet tidligere forsggt reponeret Barn > 10 &r
sygeplejerske N radii og utrygt 1. L.V. Morfin Effekt: 15-30 min

o omkring barnet Pa"OdJISEZ\?glet/ Zrlnelt/ r.nmur/ supp) 0G Ved indlaeggelse og forventet PVK-anlaeggelse —b[ Reponering ]
Fa barnet ind pa et rum sa LTS e Ametop-gel Effekt: 45 min
lege/sygeplejerske kan vaere ELLER
neervaerende Anlaggelse af gips pé Smertescore 2 5 under procedure EMLA-gel Effekt: 60 min ‘[ Anla=ggelse af gips ]

fled barnet fraktur
Eksempelvis med slikkepind > Panodil (tablet/smelt/mixtur/supp) OG
AT R, STl AT, NASID (tablet/mixtur/supp) OG - \
sebebobler, Morfin (tablet(tablet/smelt/mixtur/supp) Anlaeg meche vaedet/mzettet af: Lidokain 10

mg/ml bufferet med natriumbicarbonat
ryghed a (blandingsforhold: 10 ml: 1 ml)
. q . a Effekt efter 20-30 min
Lad barnet sidde pa mor Behandling af brandsar
eller fars skgd. Udlever . R L .
Kl I Afvent virk f : s B R
krammebamse | Panodil (tablet/smelt/mixtur/supp) OG + sk“: ou daif?cg moff?n v:i::‘nsg;in M:x"fos's' !"Sgll((am 'r:mg/kfgo 5 ol pa . Brandsarsforbinding
me ) )y g
\ / NASID (tablet/mixtur/supp) OG k‘;Ii R (.5, [eIm[zd B RS E] 5 [ EE ) == jht. retningslinje wncer
Morfin (tablet(tablet/smelt/mixtur/supp) g / S
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